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TURNVEREIN 1889 WEISSKIRCHEN/TS. E.V. 

       Übungsplan 2019 

Aikido • Badminton • Eltern-Kind-Turnen • Gerätturnen • Gesundheitssport • Leichtathletik • Radfahren • Theater • Tischtennis • Volleyball 

 

Aikido 
 
Mo 18:30 - 20:30 Aikido     Landgraf-Ludwig-Schule, Bad Homburg 
Do 20:00 - 22:00 Aikido     Vereinsturnhalle Weißkirchen 
So 18:00 - 20:00 Aikido     Vereinsturnhalle Weißkirchen 

 

Badminton 
 
Fr 20:00 – 22:00 Badminton/Gymnastik   Schulturnhalle Weißkirchen 

 

Eltern-Kind-Turnen 
 
Mi 15:00 – 16:00 Gruppe A (nur Kinder, 3 – 5 J.)  Vereinshalle / Sportplatz Weißkirchen 
Mi 16:00 – 17:00 Gruppe B (Eltern-Kind, 1 – 3 J.)  Vereinshalle / Sportplatz Weißkirchen 

 

Gerätturnen 
 

Gerätturnen männlich 
Mo 16:30 – 18:30 Nachwuchsgruppe Schüler   Schulturnhalle Stierstadt 
Mo 17:30 – 19:30 Leistungsgruppe Schüler/Jugend/Turner Schulturnhalle Stierstadt 
Di 16:30 - 17:30 Anfänger Schüler    Schulturnhalle Stierstadt 
Di 17:30 – 20:00 Leistungsgruppe Jugend /Turner  Schulturnhalle Stierstadt 
Mi 16:30 – 18:30 Leistungsgruppe Schüler/Anfänger  Schulturnhalle Stierstadt 
Mi 18:00 – 20:00 Leistungsgruppe Jugend /Turner  Schulturnhalle Stierstadt 
Do 20:00 – 22:00 Turner      Schulturnhalle Stierstadt 
Fr 17:00 – 19:00 Anfänger Schüler    Schulturnhalle Stierstadt 
Fr 18:00 – 20:00 Leistungsgruppe Jugend/Turner  Schulturnhalle Stierstadt 

 

Gerätturnen weiblich 
Mo 16:00 – 18:00 Leistungsgruppe II (8-11 J.)   Schulturnhalle Stierstadt 
Mo 17:30 – 19:30 Leistungsgruppe I (ab 11 J.)   Schulturnhalle Stierstadt 
Di 16:30 – 18:00 Turnen (7 - 9 J.)    Schulturnhalle Stierstadt 
Di 18:00 – 19:30 Turnen (ab 10 J.)    Schulturnhalle Stierstadt 
Mi 16:30 – 18:00 Leistungsgruppe III (5-7 J.)   Schulturnhalle Stierstadt 
Do 16:30 – 19:00  Leistungsgruppe II (8-11 J.)   Schulturnhalle Stierstadt 
Do 18:30 – 20:30 Leistungsgruppe I (ab 11 J.)   Schulturnhalle Stierstadt 
Fr 16:00 – 18:00 Leistungsgruppe III (5-7 J.)   Schulturnhalle Stierstadt 

Norbert Schiller 
Badminton@tv-weisskirchen.de 

Klaus Meßlinger 
Aikido@tv-weisskirchen.de 

Evi Hertfelder 
Eltern-kind@tv-weisskirchen.de 

Gerd Benner     Erich Kalhöfer 
gtm@tv-weisskirchen.de    gtm@tv-weisskirchen.de 

Claudia Thämlitz    Doro Franz 
gtw@tv-weisskirchen.de    gtw@tv-weisskirchen.de 
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Allgemeines Turnen 
Di 16:00 – 17:00 Turnen Mädchen (5 J.)    Schulturnhalle Weißkirchen 
Di 17:00 – 18:00 Turnen Mädchen (6 – 8 J.)   Schulturnhalle Weißkirchen 
Do 15:00 – 16:00 Turnen Jungen ( 5- 9 J.)   Vereinshalle / Sportplatz Weißk. 
Do 18:00 – 19:00 Turnen / LA Mädchen (8-14 J.)   Vereinshalle / Sportplatz Weißk. 

 

Gesundheitssport 
 
Mo 09:00 – 10:00 Rückenschule     Vereinshalle / Sportplatz Weißk. 
Mo 10:00 – 11:00 Rückenschule     Vereinshalle / Sportplatz Weißk. 
Mo 19:15 – 20:30 Yoga      Feuerwehrhaus Weißkirchen 
Di 20:00 – 21:00 Aerobic      Vereinshalle / Sportplatz Weißk. 

Di 20:00 – 21:30 Gymnastik & Bewegungsschule   Schulturnhalle Stierstadt 
Mi 09:00 – 09:45 Hockergymnastik    Vereinshalle / Sportplatz Weißk. 
Mi 10:00 – 11:00 Fit und Gesund     Vereinshalle / Sportplatz Weißk. 
Mi 20:00 – 22:00 Gymnastik     Schulturnhalle Weißkirchen 
Do 19:00 – 20:00 Rückenschule     Vereinshalle / Sportplatz Weißk. 
Do 20:00 – 22:00 Gymnastik/Fitness Männer   Vereinshalle / Sportplatz Weißk. 
nach Vereinbarung Sportabzeichen     Vereinshalle / Sportplatz Weißk. 

 

Leichtathletik 
 
Di 17:00 – 19:00 Jungen/Mädchen (ab 10 J.)   Vereinshalle / Sportplatz Weißk. 
Di 18:00 – 20:00 Jugend m/w (ab 14 J.)    Vereinshalle / Sportplatz Weißk. 
Fr 16:00 – 17:00 Jungen/Mädchen (5-10 J.)   Schulturnhalle Weißkirchen* 
Fr 17:00 – 20:00 Jugend m/w (ab 10 J.)    Schulturnhalle Weißkirchen* 
nach Absprache Leistungsgruppe April - September  Vereinshalle / Sportplatz Weißk  

 
Parkour 
 

Mi 20:00 – 22:00 Aktive      Schulturnhalle Stierstadt 
Fr 20:00 – 22:00 Aktive      Schulturnhalle Stierstadt 

 
Theater 
 
So 16:00 – 18:00 Theater Proben     Vereinshalle Weißkirchen 

  

Carmen Luxenburger     
turnen@tv-weisskirchen.de     turnen@tv-weisskirchen.de 

Simone Hansel     Aerobic 
Evi Hertfelder     Gymnastik & Bewegungsschule 
Achim Hollnagel    Gymnastik/Fitness Männer 
Pia Hoffmann     Rückenschule / Hockergymnastik 
Claudia Michaelis    Fit und Gesund 
Jürgen Linker      Sportabzeichen 
Gertraude Trachsel    Yoga 
gesundheit@tv-weisskirchen.de     

Achim Hollnagel    *April – Juli: Vereinshalle / Sportplatz Weißkirchen 
la@tv-weisskirchen.de     August – März: Schulturnhalle Weißkirchen 

Jessika Linker      Thorsten Peinelt 
theater@tv-weisskirchen.de     theater@tv-weisskirchen.de 

Jochem Entzeroth      
parkour@tv-weisskirchen.de      
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Tischtennis 
 
Mo 17:00 – 19:00 Schüler/Jugend (ab 7 J.)   Vereinshalle / Sportplatz Weißk. 
Mo 19:00 - 22:00 Aktive      Vereinshalle / Sportplatz Weißk. 
Di 10:00 – 12:00 Senioren     Vereinshalle / Sportplatz Weißk. 
Mi 17:30 – 19:00 Schüler/Jugend (ab 7 J.)   Vereinshalle / Sportplatz Weißk. 
Mi 19:00 – 22:00 Aktive      Vereinshalle / Sportplatz Weißk. 
Fr 19:30 – 22:00 Aktive      Vereinshalle / Sportplatz Weißk. 

 

Volleyball 
 
Do 20:00 – 22:00 Herren      Schulturnhalle Weißkirchen 

 

Felix Uhmann      
tt@tv-weisskirchen.de     

Norbert Schiller 
volleyball@tv-weisskirchen.de 


